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【4】1.護理師依照醫囑將提供患者藥物，在醫囑中有一縮寫為「qod」，請問此縮寫的意思是？ 

一天三次 一天兩次 一天一次 每隔一天 

【3】2.護理師為失血過多個案進行輸血，在輸血的過程中下列何者不是常見的輸血反應？ 

循環負荷過量 急性溶血反應 高血鈣症 非溶血性發熱反應 

【1】3.陳先生被診斷為肝癌末期且已轉移到肺部，陳先生一直想著「怎麼會是我？是不是弄錯了？」，身為

護理師的您根據 Dr. Kübler-Ross 所提出的臨終病人悲傷反應歷程中，陳先生屬於哪一期？ 

否認期 憤怒期 磋商期 憂鬱期 

【4】4.請問根據病人自主權利法第 14條第一項規定，病人符合臨床條件之一且有預立醫囑決定者，醫療機

構或醫師得依病人預立醫療決定終止、撤除或不施行維持生命治療或人工營養及流體餵養之全部或一部分；

請問下列何者不符合此條文之臨床條件之一？ 

極重度失智  末期病人  

處於不可逆之昏迷狀態  洗腎病人 

【4】5.請問糖尿病酮酸中毒的患者最常見的呼吸型態是哪一種？ 

畢歐式呼吸 嘆息式呼吸 陳施氏呼吸 庫斯毛耳式呼吸 

【2】6.陳先生測量血壓，血壓值為 150/90 mmHg，請問陳先生之平均動脈壓？ 

 100  110  120  130 

【1】7.下列哪一種肺癌是最惡性且因轉移快故常用化學治療？ 

小細胞癌 腺癌 鱗狀細胞癌 大細胞癌 

【4】8.李奶奶因身體不適入院治療，醫生診斷為右心衰竭，請問下列何者為右心衰竭的早期症狀？ 

尿液減少 端坐呼吸 肺水腫 下垂性水腫 

【3】9.陳先生因肺炎呼吸微喘，醫囑給氧 4 L/min，請問陳先生使用的氧氣濃度為多少？ 

 28%  32%  36%  40% 

【3】10.李爺爺因心臟疾病服用 digoxin，請問下列哪一個 vital sign 症狀表示李爺爺可能有 digoxin 中毒現象？ 

 BP 160/90 mmHg   Respiration rate 24 次/分 

心尖脈 50次/分   BT 38℃ 

【3】11.洗手為預防感染最好之方式，請問下列何者不屬於洗手五時機之一？ 

接觸病人周遭環境後  執行清潔/無菌操作技術前 

接觸病人體液風險前  接觸病人前後 

【4】12.請問疥瘡常見的傳染途徑為何？ 

空氣傳染 飛沫傳染 血液傳染 接觸傳染 

【4】13.下列哪一個腫瘤標記常用來追蹤乳癌患者對治療之反應或復發？ 

 CA-199  CA-4125  AFP  CA-153 

【4】14.陳護理師為患者執行護理時發現此位患者須使用圓滾木翻身，請問此位患者可能的疾病為何？ 

 COPD  SLE  Tuberculosis  Spinal cord injury 

【1】15.下列何者屬於護理評估的主觀資料？ 

個案主訴頭痛  觀察到個案眉頭深鎖 

醫囑給予止疼藥 1顆  護理紀錄個案血壓上升 

【4】16.關於護理記錄「D.A.R.T」的書寫，下列敘述何者錯誤？ 

 D:data，收集主客觀資料  A:action，護理活動 

 R:response，反應或評值  T:taking，接受 

【2】17.曾爺爺長期臥床導致右髖骨處發紅、腫脹、硬化並起水泡，皮膚部分受損，深及真皮層，傷口基部呈

現濕潤粉紅，會有疼痛感。請問根據美國國家壓力性損傷諮詢委員會(NPIAP)分級，曾爺爺為哪一級損傷？ 

第 1級 第 2級 第 3級 第 4級 

【2】18.張爺爺因中風導致 IICP，請問下列何種溶液不適合張爺爺進行滴注？ 

 D10W/LR  0.45% NaCl  10% Glucose Water  D5W/0.9%NaCl 

【1】19.下列哪一個液體在輸血時無法同時使用之？ 

 Ringer’s solution   0.9%NaCl 

 D5W   Taita No. 1 

【2】20.陳先生於烈日下在工地工作，突然臉色蒼白、皮膚濕冷、大量流汗、脈搏快且弱、血壓降低但是體溫

接近正常，陳先生覺得虛弱，無疼痛性痙攣，請問陳先生最可能是因為高溫造成之何種疾病？ 

中暑 熱衰竭 熱痙攣 熱暈厥 

【1】21.下列何者不是腎病症候群常見的症狀？ 

脫水 蛋白尿 高血脂 低白蛋白血症 

【2】22. CVA患者經評估後發現左側手腳肌肉有收縮力且能水平移動，但是無法對抗地心引力，根據拉維特

量表(Lovett’s scale)肌肉評估量表，請問此患者屬於哪一個等級？ 

差(trace) 不佳(poor) 尚可(fair) 良(good) 

【請接續背面】 



【3】23.下列哪一種化學藥物容易導致肺部纖維化？ 

 5-FU  6-MP  bleomycin  adriamycin 

【1】24.患者使用紅外線燈照射是運用哪一種能量轉移方式作為治療？ 

輻射 蒸發 傳導 對流 

【1】25.張先生睡眠中做了一個夢且清醒後仍記得很清楚，請問張先生的夢境發生在下列哪一個睡眠生理週期？    

快速動眼期(REM)  非快速動眼期第一期(NREM－S1) 

非快速動眼期第二期(NREM－S2) 非快速動眼期第三期(NREM－S3) 

【1】26.病人的呼吸速率和深度開始由緩而淺，漸進增加速率及深度，直至呼吸困難最高點，旋即逐漸下降

直到呼吸暫停或完全停止。請問這是何種呼吸型態？ 

 Cheyne-Stokes respiration 陳施氏呼吸  Biot’s respiration 畢歐式呼吸 

 Kussmaul’s respiration 庫施毛耳式呼吸  Sighing respiration 嘆息式呼吸 

【3】27.請問下列何者屬於等長運動？ A.跑步 B.舉重 C.手伸直推牆 D.游泳 

僅 AB 僅 AC 僅 BC 僅 BD 

【3】28.請問 Covid-19目前屬於我國第幾類法定傳染病？ 

二 三 四 五 

【1】29.手術後護理師協助病人身體清潔及更衣，屬於馬斯洛的何種需求層次？ 

生理需求 安全感需求 自尊需求 歸屬感需求 

【4】30.長期存於多少分貝環境下易導致聽力傷害發生？ 

 35分貝  50分貝  69分貝  85分貝 

【3】31.有關溝通的敘述，下列何者錯誤？ 

可以分為語言與非語言  是發訊者與收訊者雙向的活動 

是一種間斷性狀態  是有目的且可以學習 

【2】32.病人疾病症狀已控制，醫師建議出院回家療養，在醫囑上應該核對下列哪一項？ 

 A.A.D.  M.B.D.  E.D.C.  D.O.D. 

【4】33.溼洗手口訣-內外夾弓大立腕/完，全程所需時間至少多少？ 

 5-10秒  11-16秒  20-30秒  40-60秒 

【1】34.下列何者不是細胞外液中主要離子？ 

 Mg2+ 
 Na+ 

 Cl- 
 HCO3

- 

【4】35.護理師執行皮內注射時，下列步驟何者不適當？ 

注射部位於手臂內側  消毒範圍直徑 5-8公分 

藥物注射皮膚內突起 0.8公分小水泡 注射後用酒精棉片按壓 

【3】36.下列何者為脂溶性維生素？ 

維生素 B 維生素 C 維生素 D 葉酸 

【3】37.李小姐健檢測量體重 65Kg，身高 160cm，以身體質量指數推論，李小姐體位屬於何者？ 

體重過輕 正常體重 體重過重 肥胖體重 

【3】38.大量嘔吐的病人，可能導致何種電解質異常？ 

高血鈉 高血鈣 低血鉀 低血磷 

【1】39.瀕死病人的生理變化，下列何者正確？ 

呈現張口呼吸 上肢開始變冷 心尖脈最早消失 觸覺最後消失 

【2】40.病人臥床擺位時，半坐臥姿是將床頭抬高多少度？ 

 10-20度  30-45度  45-50度   60-90度 

【2】41.依據國際睡眠障礙分類，入睡困難是指自上床到入睡時間至少超過多久？ 

 15分鐘  30分鐘  60分鐘  120分鐘 

【3】42.護理師教導病人採均衡飲食維持健康，此措施屬於哪一類影響因素？ 

人類生物性 生活環境 生活型態 健康照護組織 

【1】43.在醫療機構發生火災時，應變措施遵循 RACE，其中 R 的原則為何？ 

疏散病人 滅火 關閉門窗 通報 

【3】44.護理師採 ISBAR 交班，內容提到病人最近一次生命徵象，應屬於下列何項？ 

情境 背景 評估 建議 

【4】45.下列傳染病何者是透過傳播病媒傳遞疾病？ 

水痘 霍亂 麻疹 登革熱 

【4】46.下列何者不是醫療照護相關感染前三位原因？ 

肺炎 血流感染 泌尿道感染 體液感染  

【2】47.下列何者是低溫毯使用時機？ 

腹部手術 心臟手術 乳房切除術 慢性傷口清創術 

【3】48.病人因使用抗生素導致大量水瀉發生，護理師評估病人臀部有大片發紅且部分有破皮，屬於失禁性

皮膚炎皮膚損傷分級的哪一級？ 

 0級  1級  2級  3級 

【1】49.下列何者為長期糖尿病病人會產生之神經性骨關節病變？  

夏柯氏足 足底筋膜炎 拇指外翻 胼底趾 

【4】50.手術病人在術前聆聽手術風險，並簽署手術同意書，符合下列何種倫理原則？ 

不傷害原則 施益原則 公平原則 自主原則 


